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Protocole d’utilisation de la Morphine orale

INDICATIONS :
- traumatismes des membres avec déformation et/ou EVA > 70 (ou OPS > 6)
- brilures étendues ou profondes a hospitaliser

CONTRE INDICATIONS :
- 4ge < 6 mois
- prise préalable de Benzodiazépine ou d’antalgiques de palier Il
- insuffisance respiratoire
- traumatisme cranien ou abdominal associé
- trouble de conscience
- hypertension intracranienne HIC
- insuffisance hépatocellulaire
- hypovolémie
- fracture du fémur =» plutbt bloc fémoral, ou morphine IV
Nb : la mise a jeun en vue d’une anesthésie n’est pas une contre indication a la morphine orale

EVALUATION DE LA DOULEUR :
Enfant > 5 ans : EVA gradué de 0 a 100
Enfant < 5 ans : OPS gradué de 0 a 8 ( sans l'item mesure de la TA)

MORPHINE ORALE 5mg/ml Sirop Aquettant ®

Prescription faite par le Médecin Senior aprés information des parents et de I'enfant
Ecrite en toute lettre sur la fiche de prescription prévue

Aprés vérification de I'absence de contre indications

Posologie : 0,2 a 0,5 mg/kg de poids

Aprés administration = Surveillance permanente par les parents / accompagnants de I'absence de
somnolence

=> Surveillance par l'infirmiére référente s’effectue toutes les 30 minutes et a la sortie du

service quelque soit la durée du séjour aux urgences.
Elle comporte :
- évaluation de la douleur avec les échelles déja utilisées pour I'enfant
- recherche d’effets secondaires :
- nausées, vomissements, prurit

- somnolence : SO : réveillé
S1: réveillable par stimulation verbale
S2: réveillable par stimulation tactile
S3: non réveillable
- fréquence respiratoire : <1an: >20
2-5 ans :>15
>5ans :>12

La surveillance est poursuivie 2 heures aux Urgences si I'enfant n’est hospitalisé

Antidote & NARCAN® 5 2 10 v/kg, durée : 30 a 45 min.

¢ Ampoule diluée dans 10 ml de sérum phy préte a I'emploi

e adébuter en systématique si enfant coté S3, ml par ml jusqu’a obtenir une fréquence respiratoire normale
e PS: durée d’action de la morphine orale : 4 heures,
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